
5 km w 

Rang Name Berglauf Matjeslauf Hochschullauf Polderlauf Hinte Delftlauf Silvesterlauf Beste 5 

1 Vanessa Busse 100,00 100,00 100,00 0,00 100,00 100,00 100,00 500,00 

2 Inga Weerts 0,00 93,19 95,45 100,00 93,59 93,29 0,00 475,52 

3 Linda Böhme 95,23 92,60 0,00 0,00 91,94 92,52 95,90 468,19 

4 Karina Santjer 83,14 86,87 90,05 70,54 87,38 0,00 95,14 442,58 

5 Sonja Peters 82,13 78,54 81,78 85,68 81,17 80,97 84,62 415,38 

6 Zandra Kröger 81,58 80,44 82,70 85,56 81,66 83,88 80,30 415,38 

7 Silvia Konik 80,61 78,60 81,33 83,78 76,11 83,74 82,69 412,15 

8 Najat Treue 82,35 80,67 0,00 86,33 78,76 83,93 0,00 412,04 

9 Jessica Fisser 78,18 76,03 77,93 82,78 76,45 76,12 78,09 393,43 

10 Britta Seebens 0,00 75,34 78,82 0,00 72,17 78,98 82,80 388,11 

11 Petra Schoon 77,58 62,38 73,92 78,91 74,83 73,60 76,29 381,53 

12 Karin Götemann 75,14 74,95 74,34 76,73 72,13 74,36 52,03 375,52 

13 Theda van Dyken 0,00 63,78 69,50 71,18 71,78 75,25 77,23 364,94 

14 Heidrun Spethmann 0,00 0,00 74,57 81,43 78,20 77,34 52,09 363,63 

15 Daniela Förster-Riemann 72,76 68,96 70,50 74,90 0,00 74,78 0,00 361,90 

16 Marion Duif 71,90 0,00 71,01 76,31 69,33 71,60 69,82 360,64 

17 Anne Weyers 71,19 67,60 71,53 75,90 66,48 71,53 58,64 357,75 

18 Darinka Hermann 91,58 85,65 89,63 0,00 88,41 0,00 0,00 355,27 

19 Helga Till 69,64 66,59 70,55 71,51 61,31 74,47 68,94 355,11 

20 Michelle Mennenga 72,46 65,50 0,00 70,62 66,74 0,00 75,91 351,23 

21 Nina Bergmann 66,41 63,85 66,40 72,55 67,72 73,71 62,06 346,79 

22 Heidrun von Varel 66,23 66,29 69,50 73,36 65,79 0,00 71,11 346,49 

23 Jacqueline Müller 71,56 64,92 0,00 73,53 0,00 74,36 58,19 342,56 

24 Foline Engelbarts 0,00 65,32 67,05 71,02 65,04 0,00 68,11 336,54 

25 Aiske Dirksen 79,09 74,95 0,00 0,00 48,54 81,06 52,03 335,67 

26 Gertrud Reemtsma 64,48 59,03 63,23 68,19 60,44 67,62 66,93 330,45 

27 Monika Seifert 63,80 59,60 63,23 67,31 64,03 69,94 63,85 328,93 



28 Thelma Harders 0,00 59,00 63,43 0,00 62,01 70,07 67,27 321,78 

29 Birgit Ramaker 80,24 76,18 80,27 83,72 0,00 0,00 0,00 320,41 

30 Maike Voss 0,00 57,80 62,55 0,00 61,75 68,38 60,09 310,57 

31 Maike Gürtler-Spree 60,00 58,94 61,06 63,29 58,35 61,26 58,93 304,55 

32 Silvia Bowe 0,00 59,06 61,60 63,42 53,65 61,65 0,00 299,38 

33 Kerstin Riemann 54,25 53,91 58,57 62,25 57,62 61,31 59,26 299,01 

34 Andrea Bowe 0,00 59,00 61,57 63,55 52,34 61,60 0,00 298,06 

35 Martina Wellendorf-Pilzen 0,00 69,24 72,15 74,90 68,50 0,00 0,00 284,79 

36 Tomma Pirlich 71,27 71,02 0,00 0,00 0,00 0,00 73,12 215,41 

37 Tanja Ammermann 0,00 67,52 69,54 0,00 0,00 0,00 71,11 208,17 

38 Martina Koch 0,00 45,99 47,52 53,49 46,60 0,00 0,00 193,60 

39 Wiebke Sünkel 53,66 48,62 0,00 0,00 48,54 0,00 0,00 150,82 

40 Ingrid Nessen 0,00 71,59 72,37 0,00 0,00 0,00 0,00 143,96 

41 Sabrina Bretzler 0,00 63,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 63,85 
 



5 km Backer Optik Wertung Frauen

Name B-L Pkt. M-L Pkt H-L Pkt. P-L Pkt. Hinte Pkt. D-L Pkt. S-L Pkt. Gesamt Platz
Linda Böhme 21 s100 4 100 1 100 1 100 21 100 25 S100 4 100 500 1

Inga Weerts 8 98 5 98 2 99 23 99 28 99 493 2

Philine Keindorf 56 98 21 97 7 97 6 98 66 95 485 3

Birgit Ramaker 50 99 23 95 8 96 9 95 92 s90 82 s93 15 98 483 4

Anja Goos 62 96 18 s93 7 97 60 97 70 96 18 96 482 5

Dagmar Gröneveld 126 82 326 s73 81 75 49 83 218 75 171 78 123 88 481 6

Corina Sandersfeld 63 95 22 96 11 95 81 s91 78 94 9 99 479 7

Gesa Merkentrup 82 92 28 94 67 94 66 97 16 97 474 8

Zandra Kröger 92 s90 73 90 28 90 8 96 62 96 71 95 208 s84 467 9

Britta Seebens 77 94 77 s89 32 s89 14 93 77 93 92 91 21 95 466 10

Monika Friesenborg 46 92 20 92 12 94 79 92 86 92 462 11

Dagmar Pommer 97 s88 36 93 21 91 18 92 135 s87 115 89 84 91 456 12

Petra Schoon 90 87 33 88 116 89 101 90 36 94 448 13

Marion Duif 91 91 181 s81 44 s84 33 88 121 88 125 87 99 90 444 14

Anne Weyers 108 87 267 s76 58 s82 31 90 154 83 149 83 69 93 436 15

Karin Götemann 97 86 35 87 139 86 131 86 209 83 428 16

Foline Engelbarts 216 s77 65 81 38 85 161 82 144 84 74 92 424 17

Julia Langen 123 83 311 S75 75 s78 28 91 192 81 162 80 135 87 422 18

Menna Scholz 173 82 46 83 148 85 121 88 210 82 420 19

Dagmar Wiedmann 116 84 182 s80 66 80 34 87 152 84 135 85 420 19

Michelle Mennega 114 85 41 85 32 89 208 78 153 82 419 20

Birgit Weber 115 85 328 s72 86 74 40 84 199 80 155 81 404 21

Gertrud Reemtsma 127 81 393 s70 97 71 54 82 206 79 166 79 392 22

Monika Seifert 128 80 384 s71 96 72 71 76 239 72 191 s72 110 89 389 23

Lena Visser 130 78 578 s61 124 s64 79 74 251 66 187 75 202 85 378 24

Maike Gürtler-Spree 133 77 548 s63 125 s63 75 75 243 69 186 76 228 80 377 25

Michaela Paul 519 66 107 69 63 79 237 73 173 86 373 26

Inka Richter 129 79 473 67 100 70 68 77 245 67 360 27

Christina Müller 760 58 113 66 67 78 226 74 224 81 357 28

Kathrin Alberts 716 s60 135 62 91 73 286 64 193 71 236 79 349 29

Tanja Tamminga 720 59 136 61 284 65 194 70 240 78 333 30


