
Platz Name Jahrgang Verein Berglauf Matjeslauf Polderlauf

1 Münkewarf, Sina 2012 Blau Weiß Borssum100 99 99

2 Tamminga, Rieke 2008 Emder LG 99 96 98

3 Peters, Pia 2012 97 98 91

4 van der Pütten, Silja 2015 TuS Eintracht Hinte 96 94 94

5 Gröneveld, Marie 2008 Emder LG 94 93 93

5 Kroes, Hanna 2012 93 97 90

7 Gröneveld, Imke 2011 95 91 92

8 Smid, Lotta 2008 0 100 100

9 Koennecke, Georgina 2010 TUS Hinte 98 0 97

10 Alberts, Finja 2008 Emder LG 0 95 96

11 Seemann, Hanna 2011 0 92 89

12 Schneider, Evelyn 2008 Emder LG 0 90 88

13 Melles, Christina 2009 Sportivo Emden 0 0 95

Ostfriesische Sieben 2025: 5km – weibliche Jugend



Gesamt

298

293

286

284

280

280

278

200

195

191

181

178

95


