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Platz Name Jahrgang Verein Berglauf Matjeslauf Polderlauf middenmang Loop Appel-Loop Delftlauf Silvesterlauf Gesamt
1 Bannert, Nadine 1990 100 - 100 0 0 0 0 200
2 Alberts, Susanne 1972 TuS Pewsum 99 - 99 0 0 0 0 198
3 Vogt, Christine 1952 ETV 97 - 98 0 0 0 0 195
4 Dormann, Angela 1973 ETV 96 - 97 0 0 0 0 193
5 Mühlberger, Melanie 1970 95 - 96 0 0 0 0 191
6 Damm, Gudrun 1973 Deutschland 98 - 0 0 0 0 0 98

Ostfriesische Sieben 2026: 5km Walking – Frauen


