
Platz Name Jahrgang Berglauf Matjeslauf Polderlauf

1 Alberts, Susanne 1972 100 / 100

2 Dormann, Angela 1973 99 / 99

3 Renken-Muehlbacher, Sonja 1969 98 / 98

4 Schmid, Manuela 1964 97 / 96

5 Mühlberger, Melanie 1970 0 / 97

6 Damm, Gudrun 1973 0 / 0

6 Kalle-Nieman, Tanja 1976 0 / 0

Ostfriesische Sieben 2025: 5km Walking – Frauen
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